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सारांश 
इस लेख में स्िातिंत्रोत्तर ह िंदी क ािी में पे्रम के स्िरूप में आए पररितति का विश्लेषण ककया गया  ै। 
स्ितिंत्रता प्राप्तत के बाद की क ानियों में पे्रम की पररभाषा, उसके सामाप्िक सिंदभत, और िनैतक मािदिंडों में 
बदलाि को समझा गया  ै। इस अध्ययि में य  देखा गया  ै कक कैसे पे्रम का स्िरूप समय के सार्थ 
बदलता गया  ै, और इसके पीछे की सामाप्िक, आर्र्थतक, और राििीनतक कारणों का भी उल्लेख ककया 
गया  ै। 
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प्रस्तावना 
स्ितिंत्रता के बाद ह िंदी साह त्य में अिेक पररितति आए, प्ििमें पे्रम की अिधारणा भी शाममल  ै। स्िातिंत्रोत्तर ह िंदी क ािी में पे्रम के स्िरूप में िो बदलाि 
आया  ै, ि  ि केिल साह प्त्यक दृप्टि से म त्िपणूत  ै, बप्ल्क समाि में पे्रम के प्रनत सोच और दृप्टिकोण में भी पररितति को दशातता  ै। पे्रम, िो प ले 
शुद्धता और समपतण का प्रतीक र्था, अब िहिल सामाप्िक पररप्स्र्थनतयों और व्यप्तत की आिंतररक दनुिया से िडु़ता िा र ा  ै। 
चचाा 
1. पे्रम की पररभाषा में बदलाव: स्िातिंत्रोत्तर ह िंदी क ािी में पे्रम की पररभाषा में एक म त्िपणूत बदलाि आया  ै। प ले पे्रम को एक शुद्ध, आदशत, और बबिा 

शतत के रूप में देखा िाता र्था। लेककि अब पे्रम को अर्धक िास्तविकता के दृप्टिकोण से देखा िािे लगा  ै। पे्रम की इस िई पररभाषा में सामाप्िक 
दबाि, आर्र्थतक प्स्र्थनत, और व्यप्ततगत इच्छाओिं का म त्िपणूत योगदाि  ै। उदा रण के मलए, पे्रम की क ानियों में अब पे्रममयों के बीच की दरूी, सिंघषत, 
और त्याग की प्स्र्थनतयााँ अर्धक हदखिे लगी  ैं। 

2. सामाजजक संदभा: स्ितिंत्रता के बाद भारतीय समाि में अिेक बदलाि आए  ैं, प्िसमें मह लाओिं की प्स्र्थनत, सामाप्िक बिंधि, और पाररिाररक ढािंचा शाममल 
 ैं। मह लाओिं के अर्धकारों और उिके स्र्थाि में बदलाि िे पे्रम की क ानियों को भी प्रभावित ककया  ै। अब ह िंदी क ानियों में मह लाएिं केिल पे्रममका या 
पत्िी की भूममका में ि ीिं  ोतीिं, बप्ल्क िे स्ितिंत्र और विचारशील व्यप्ततत्ि के रूप में उभरती  ैं। िसेै कक इस समय की क ानियों में पे्रम का सिंघषत 
अर्धक स्पटि रूप से हदखता  ै। 

3. नतैतक मानदंडों का पररवतान: पे्रम की क ानियों में िनैतकता के मािदिंड भी बदल गए  ैं। प ले ि ािं पे्रम को केिल वििा  और पररिार के दायरे में देखा 
िाता र्था, ि ीिं अब पे्रम का सिंबिंध सामाप्िक भेदभाि और असमािता से भी िडु़ता  ै। कुछ क ानियों में पे्रम का विरोध और सिंघषत एक म त्िपणूत विषय 
बि गया  ै, िसेै कक िानत, धमत, और िगत के कारण पे्रम को झेलिे िाले सिंघषत। 

4. क ानी के माध्यम से पे्रम का चचत्रण: कई प्रमसद्ध लेखकों िे अपिी क ानियों में पे्रम के िए रूप को प्रस्तुत ककया  ै। मन्ि ूभिंडारी, गुलिार, और िीरि 
का लेखि इस पररितति को उिागर करता  ै। उदा रण के मलए, मन्ि ूभिंडारी की क ानियों में पे्रम केिल शारीररक सिंबिंध ि ीिं, बप्ल्क मािमसक और 
भाििात्मक िडु़ाि का प्रतीक बि गया  ै। इसी तर , गुलिार की क ानियों में पे्रम का स्िरूप िहिलता और सिंिेदिाओिं से भरा  ुआ  ै, ि ािं पे्रम और 
ददत एक सार्थ चलते  ैं। 
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पररणाम 
स्िातिंत्रोत्तर ह िंदी क ािी में पे्रम के स्िरूप में बदलाि िे ि केिल साह त्य 
को िया दृप्टिकोण हदया  ै, बप्ल्क समाि में भी पे्रम की अिधारणा को 
चिुौती दी  ै। पे्रम की इस िई पररभाषा िे पाठकों को सोचिे पर मिबरू 
ककया  ै कक तया िास्ति में पे्रम ि ी  ै िो प ले मािा िाता र्था? इसके 
पीछे सामाप्िक और व्यप्ततगत कारणों की िहिलता  ै, प्िसिे पे्रम के प्रनत 
दृप्टिकोण को बदल हदया  ै। 
 
तनष्कषा 
स्िातिंत्रोत्तर ह िंदी क ािी में पे्रम का बदलता स्िरूप ि केिल साह प्त्यक 
दृप्टिकोण से म त्िपणूत  ै, बप्ल्क य  समाि के सामाप्िक, आर्र्थतक, और 
राििीनतक बदलािों को भी दशातता  ै। पे्रम अब केिल एक भाििा ि ीिं र  
गया  ै, बप्ल्क य  एक सामाप्िक पररघििा बि गई  ै, प्िसे विमभन्ि 
दृप्टिकोणों से समझा िा सकता  ै। भविटय में पे्रम की अिधारणा में और 
भी बदलाि आएिंगे, प्िन् ें साह त्य में देखिा म त्िपणूत  ोगा। 
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